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DES IDÉES POUR S’ÉVADER

7 minutes pour draguer
Chaque mois, Sylvain et son association propose une animation "speed dates".

IL  EST 20H30 ,  seuls  ou
accompagnés, les céliba-
taires se pressent au restau-
rant Les Métisses, dirigé par
Terry Ly. Le dernier samedi
de chaque mois, elle organi-
se une soirée spéciale pour
les  cœurs  sol i ta ires.  Dès
qu'un invité arrive,  i l  est
accueilli individuellement et
présenté aux autres, ce qui
facilite ensuite le contact. 

> Accueil - Une fois que
tout le monde est là, réunion
autour du buffet pour un
apéritif convivial : l'actualité
et le monde professionnel de
c h a c u n …  a n i m e n t  l e s
conversations. "Les garçons
prennent deux coupes : une
pour eux et une seconde à
offrir à une dame", indique
Terr y Ly,  la  patronne des
Métisses. Ce samedi soir là,
c'est la cinquième édition et
Terry reçoit une trentaine

d'invités dont une majorité
d'hommes. Ses soirées n'ont
p a s  d e  l i m i t e  d ' â g e  :  

certaines femmes ont 22 ans
et d'autres hommes la qua-
rantaine, parfois plus.

"Je suis venue par curiosi-
té et avec deux célibataires.
J'ai entendu parler de ces
s o i r é e s  p a r  l e  b o u c h e  à
oreille", confie Aurélie, 23
ans. A sa table, Thierry, agent
de méthode et la trentaine,
également accompagné de
deux amis :  "Je suis venu
pour faire des rencontres. Je
suis agréablement surpris
par l'accueil et le concept".
Même enthousiasme du côté
d'Alain,
commer-
ç a n t ,  4 0
a n s  :  " J ' a i
b e s o i n  d e
communi-
q u e r  e t  j e
s u i s  r a v i
q u e  ç a  s e
fasse facilement. Je pensais
que les gens seraient plus
réservés". Pour lui, c'est une
découverte totale.

L'apéritif  à peine bu, i l
faut se rendre au buffet se
servir l'entrée. Les clients
revenus à table, les conver-
sations et les plaisanteries
vont bon train. "Moi, je suis
venu parce que ma mère me

demande de me marier",
lance Cyril, 28 ans, un brin
sarcastique. Il a embarqué
a v e c  l u i  d e u x  c o p i n e s  e t
" e s p è re  b i e n  m a n g e r " .
Maud, sa voisine de table, a
été invitée par Cyril et espère
passer un bon moment tout
en découvrant le concept.

L'entrée avalée, chaque
invité migre avec son assiet-
te et ses couverts pour se
servir en plat chaud mais
doit changer de voisins pour
faire d'autres connaissances.

> Convivialité - Terry Ly
e s t  a u x
petits soins
p o u r  s e s
invités : elle
v i e n t  v o i r
c h a c u n  e t
s'assure
que tout se
passe bien.

L e  c h a n g e m e n t  d e  p l a t
implique une nouvelle place
et donc de nouveaux voisins.
Cyril a quitté Maud et Auré-
lie, il a filé avec Thierry vers
d'autres dames, Sandra et
une copine à elle. Les sujets
de conversations tournent
autour du vin, des vacances
estivales ou des origines de
chacun. Tout ceci ponctué
par des applaudissements
envers  les  musiciens qui
d é r o u l e n t  u n e  p e t i t e
ambiance festive. Ce soir là,
Christine joue de la harpe,
Claude de la contrebasse et,
Abdel de la guitare.

A proximité, Christophe et
S é b a s t i e n  e n t a m e n t  u n e
conversation avec une autre
Sandra. "J'ai été inscrit par
une copine qui avait tenté
l'expérience lors de la précé-
d e n t e  é d i t i o n " ,  p r é c i s e
Christophe, fonctionnaire à
l'Education Nationale. Il sou-
haiterait toutefois que les
tranches d'âge soient plus
ciblées. Néanmoins, il passe
une bonne soirée et plaisan-
te vers minuit en disant :
"Ça y est,  on peut se dire
bonne année". Employé chez

un notaire, Sébastien vient
pour la première fois : "C'est
sympa,  je  viens faire  des
connaissances mais il fau-
drait que les petits groupes
s'éclatent".

Minuit passé, il est bientôt
1h puis 2h, la soirée se pro-
longe et une poignée d'invi-
tés est toujours là. Des ami-
tiés se sont créées et pour-
quoi pas revenir le mois pro-
c h a i n ,  l e  s a m e d i  2 6
novembre ?

Sandra MASSON

Rendez-vous le dernier
samedi chaque mois. Prix : 25
euros (repas avec ambiance
musicale) .  S ' inscr i re  au
03.81.82.05.73.  et
06.64.35.90.31. Restaurant Les
métisses, 30 bis rue Rivotte à
Besançon.

Ils viennent faire 
des rencontres au restaurant

Le dernier samedi de chaque mois, Terry Ly organise une soirée pour célibataires.

Trésorier de l'association
Remus, Sylvain organise des
soirées "speed dates" (ren-
dez-vous rapides) pour céli-
bataires dans la salle Lounge
de la discothèque le KGB.
Rencontre.

L'Hebdo : D'où vient cette
idée d'organiser des speed
dates à Besançon ?

Sy l va i n  : Je  t ra v a i l l a i s
auparavant  sur  Paris , en
radio, et j'étais en contact
avec des organisateurs de ce
concept. Quand je suis arrivé
à Besançon, en mars 2003,
c'était  le  désert. J 'ai  donc
voulu instaurer cela car ça
marchait bien à Paris.

L'Hebdo : Quand et com-
ment s'est déroulé la pre-
mière édition bisontine ?

Sylvain : Je me suis rap-
proché du Lounge à la disco-
thèque KGB et j’ai lancé le

p re m i e r  s p e e d  d a t e s  e n
novembre 2003. Deux-trois
soirées ont été organisées en
guise d'essai et les gérants du
KGB ont été séduits du fait
que les clients venaient plus
tôt dans l'établissement et
prolongeaient leur soirée.

L'Hebdo : Comment ça se
passe concrètement ?

Sy l v a i n  : L a  s o i r é e  s e
déroule le premier vendredi
de chaque mois à partir de
22h30. Les candidats reçoi-
vent une étiquette adhésive
avec leur prénom, ça facilite
le contact. Les organisateurs
e s s a i e n t  d ' é q u i l i b re r  l e
nombre de filles et de garçons
et les font tous se rencontrer
pendant sept minutes. Princi-
pe : les filles restent assises et
les garçons se déplacent d'une
table à l'autre. La conversa-
tion est libre et à son issue,

chacun remplit sa petite fiche
et  décide  s i  oui  ou non i l
communique son numéro de

téléphone pour revoir son
interlocuteur.

L'Hebdo : et après ?

Sylvain : Les organisateurs
recueillent les fiches et sous
4 8 h  c o m m u n i q u e n t  l e s
numéros pour lesquels c'est
compatible.

L'Hebdo : A quelle condi-
tion ?

Sylvain : Une seule : que
l'homme et la dame ait noté
oui sur leur fiche, dans ce
cas, on dit qu'ils matchent. Si
l'un des deux a noté non, les
numéros ne sont pas com-
muniqués.

L'hebdo : quel est le profil
des candidats à l'amour ?

Sylvain : Ils ont au mini-
mum 18 ans mais la majori-
té a entre 25 et 45 ans. Sou-
vent les garçons viennent
seuls mais les filles sont deux
ou plus.

L'hebdo : y a-t-il des soi-
r é e s  à  t h è m e  o u  u n e
ambiance particulière ?

Sylvain : Oui, parfois on
décide que ce sera spécial
plus de 30 ans ou sinon, tous
âges. Pour l'ambiance, les
têtes à têtes se font dans une
ambiance feutrée avec des
bougies sur les tables. Le tout
agrémenté d'une musique
d'ambiance.

L'Hebdo : quel est l'intéret
pour l'association d'organi-
ser cela ?

Sylvain : faire se rencontrer
des gens qui sont là pour la
m ê m e  ra i s o n . M ê m e  s i
chaque soirée est différente et
unique.

Sandra MASSON
Prochaine soirée le vendre-

di 2 décembre à 22h30. Prix :
12 euros pour les filles et 15
euros pour les garçons (bois-
son + entrée au Lounge).
Réservations au 06.06.70.1000
ou sur www.speedbesak.com

Les invités sympathisent rapidement notamment avec
la patronne des Métisses, Terry Ly.

Les speed-dates sont ouverts aux 18 ans et plus.

Le buffet peut être propice à un contact rapproché… Chaque repas des célibataires est animé par les musiciens.

Alain est venu faire des
rencontres.

“Ma mère me demande
de me marier”


